
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie posiada bogatą ofertę poradnictwa 

specjalistycznego dla mieszkańców powiatu rzeszowskiego.  

Poniżej przedstawiamy ofertę wsparcia zarówno w formie indywidualnej jak i grupowej. 

Wsparcie udzielane jest bezpłatnie, bez względu na dochód. 

  

GRUPY WSPARCIA 

1. Grupa wsparcia dla rodzin zastępczych spokrewnionych, szczegółowe informacje pod 

nr telefonu: 519 585 391. 

2. Grupa wsparcia dla rodzin zastępczych niezawodowych, zawodowych, rodzinnych 

domów dziecka, szczegółowe informacje pod nr telefonu: 519 585 391. 

3. Grupa wsparcia dla rodziców nastolatków, szczegółowe informacje pod nr telefonu: 

519 585 636. 

4. Grupa wsparcia „Orchidea” w Górnie dla osób, które w swoim życiu doznały 

jakiejkolwiek formy przemocy, szczegółowe informacje pod nr telefonu: 518 736 839. 

 

 

INDYWIDUALNE PORADNICTWO 

W PCPR W RZESZOWIE 

 

1. Konsultacje psychologiczne, nr kontaktowy w celu umówienia wizyty  

573-132-924 lub 519-585-636. 

2. Psychoterapia indywidualna, młodzieży i dorosłych, nr kontaktowy w celu 

umówienia wizyty 519-585-636. 

3. Konsultacje wychowawcze, w tym także dla rodzin dotkniętych przemocą 

domową, nr kontaktowy w celu umówienia wizyty 453-068-804. 

4. Poradnictwo z zakresu prawa rodzinnego, nr kontaktowy w celu umówienia 

wizyty 519-585-761. 

 

INDYWIDUALNE PORADNICTWO 

W GÓRNIE 

1. Ośrodek Interwencji Kryzysowej: wsparcie psychologiczne, pedagogiczne w 

kryzysie, interwencja kryzysowa, szczegółowe informacje pod nr telefonu:  

885-696-640, 518-736-839. 

2. Dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży: poradnictwo 

psychologiczne, pedagogiczne oraz psychoterapeutyczne, szczegółowe 

informacje pod nr telefonu:  

451-166-830, 451-166-829. 

 

 


